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SOIKE

Larissa Carvalho fala sobre o poder transformador
da maternidade. Aborda os dilemas do cotidiano
de mde: tempo, carreirq, roting, organizagao.
Traz ligoes para expandir a compaixdo e reflete
sobre a missdo de “Ser Mée"” ha construgdo de

um novo mundo.

Reconhecida por sua incrivel habilidade de
contar histérias capazes de transformar a vida
das pessoas, em suas palestras Larissa leva
inspiragdo e acende o desejo de descobrir,

aceitar e entender o propésito da vida.

Repoérter na Globo hé 20 anos, Larissa
Carvalho jé contou muitas histérias: do
drama de Brumadinho & alegria do
Carnaval. Marca presenca na telada TV,
dando visibilidade a quem, de fato, da sua
contribuigdio com uma sociedade mais justa

e melhor.
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Mde do Jodo, de 16 anos, e do Théo, de 6, Larissa faz palestras
inspiradoras desde que descobriu a doenga rara do seu cagula.
Larissa teve toda sud vida alterada e mesmo assim, resistiu:
“quarto escuro nunca foi op¢dio pra mim”. Ela encontrou forgas e
motivos para continuar vivendo e o melhor, levando uma vida feliz,

como ela mesma afirma.

Sua histéria se tornou um documentéirio do

GloboPlay, "Uma Gota de Esperanga” que

conta sua batalha para ampliar o teste do

pezinhono SUS. Clique para dassistir
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atamente o que sempre sonhei,
onde sempre sonhei

Nesta palestra Larissa Carvalho mostra como € possivel realizar

metas profissiondis.

"Enfrentei a fria do meu pai, topei estéigio s6 pelo vale-transporte,
a cada 6 meses bati na porta da redacéio dos meus sonhos. Ouvi
pelo menos uns 10 néos. Nenhum me convenceu. Sucesso exige

peristéncia.”

"E quando recebi a pior noticia da vida - ‘seu filho ndo vai sentar,
andar, falar’ — néo me rendi: 48 horas depois jd estava de

microfone na mdo*”.

Uma palestra que faz equipes refletirem: "a gente tem que encarar
o que escolhe pra fazer na vida como misséo, propdsito — e néo

dapenhds como um ‘emprego’.”

Q%iss&o de SerMde

No universo particular materno, os pensamentos,
comportamentos e nossa inteng¢do sdo alguns dos fatores

que determinam a missdo de ser mde.

Nesta palestra, Larissa Carvalho provocd reflexées sobre a
missdo de ser mde. Uma fala que transforma culpas em
responsabilidade e mostra quanto & transformador
reconhecer nossa missdo para qjudar a enfrentar os

desafios de uma vida profissional e pessoal.

po e produtividade
As mulheres exercem muitos papéis, e, acima de tudo
querem construir um futuro humano e possivel.
Diante disso, como ser protagonista da sua carreira,
otimizando produtividade com os dilemas e arotina da
maternidade? Uma fala que compartilha habitos e
habilidades que fazem refletir sobre caminhos para vocé se

tornar mais produtiva e feliz na vida e na carreira,
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